Psychologie rozdilii mezi pohlavimi

1. JakzZe se to jmenujes?

Pravdépodobné dostane od svych rodi¢a v populaci méné obvyklé jméno:
a) chlapec,
b) divka,

¢) neni rozdil.

2. ,,Jaké mam 1Q?“

A. Britsti vysokoskolsti studenti byli pozadani, aby odhadli své IQ. Bylo jim sdéleno, ze prtimérna
hodnota v populaci je 100 a Ze pouze 2 % populace ma IQ nad 130.

Jaky byl primérny odhad u muzi a jaky u zen?

B. Titiz studenti méli odhadnout IQ svych rodicti.

Jaky byl primérny odhad IQ u otcti jaky matek?

3. Hry chlapcti a hry dévcat

Hry jakého pohlavi mivaji obvykle vice zdvazné&jsich pravidel?

4. Znamkovani

Dvéma skupinam posuzovateld (americkym vysokoskolskym ucitelim a ucitelkam) byly predlozeny
pisemné prace (eseje) universitnich studentii. Kazdy esej byl vyhotoven ve dvou kopiich. Jedna byla
podepsana muzskym jménem, druha zenskym.

1. Ucitelé hodnotili lépe prace podepsané:

a) muzskym jménem,

b) Zenskym jménem,

c) nebyl rozdil.



2. Uditelky hodnotily lépe prace podepsané:
a) muzskym jménem,
b) Zenskym jménem,

c) nebyl rozdil.
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5. Sebevrazda netspésna a aspésna

1. Vice sebevrazednych pokusti pachaji:
a) muzi,

b) zeny,

) neni vyznamny rozdil.

2. Sebevrazdu spachaji castéji:

a) muzi,

b) Zeny,

¢) neni vyznamny rozdil.

6. Lidé ve meéste

Na jakych mistech (mimo jejich pracovisté) ve mésté bychom nasli vice:
A. muzi,
B. Zen,

C. lidi osamélych, ktefi jiz nechtéji byt sami?
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7. Konecné dospéli!

Vlastnictvi jaké véci pfipadné jaka zkuSenost udéla (v USA):
A. tfinactiletého chlapce , konecné dospélym”,

B. tfinactiletou divku , kone¢né dospélou”?



8. Rozdily mezi rodici

Americti vysokoskolsti studenti méli za tikol popsat osobnosti svych rodi¢ti. Vétsi podobnost mezi otcem
a matkou uvadéli:

a) muzi,

b) Zeny,

¢) nebyl rozdil.

9. Filmova povolani

Uvedte pét nejfrekventovanéjSich a tedy patrné nejoblibenéjsich muzskych a zenskych filmovych
povolani (adaje jsou z let 1920-1990).

Cim jsou (jaké profese maji) hlavni hrdinové & hrdinky film?

10. Dokaze to!?

Otcové a matky 3—4letych déti méli predpovidat vykony svych déti v riznych situacich (napft.
porozumeéni Ctenému textu, poznavani pismen, malovani). Predpovédi rodi¢i se srovnavaly s
dosazenymi vysledky. Myslite si, Ze:

A. otcové:

a) spise schopnosti precenovali,

b) byli realisticti,

¢) spiSe podcenovali.

B. matky:

a) spise schopnosti precetiovaly,

b) byly realistické,

c) spiSe podceniovaly.



Klic¢

1. Jakze se to jmenujes?

b) Divky dostavaji ¢astéji nez chlapci neobvykla jména.! V letech 1980 — 1983 dostalo u nas nékteré z deseti
nejoblibenéjsich muzskych jmen (Jan, Petr, Martin, Tomas, Jifi, Michal, Pavel, Lukas, David, Miroslav) 55
% chlapcti. Nékteré znejoblibené€jSich Zenskych jmen (Jana, Lucie, Petra, Lenka, Katefina, Martina,
Veronika, Eva, Hana, Michaela) dostalo 44 % divek.>

MuZi jsou ve svych projevech navzdjem heterogennéjsi nez Zeny. Napiiklad pfi slovnich asociacich
udavaji muzi raznéjsi slova nez zeny, je vice zptisobd, jak vydélavat penize nez zpisobd, jak rodit déti
apod. U Zen se proto klade diiraz na vnéjsi odlisnost. Smyslem nezvyklého jména je divku z homogenity

vyjmout — jméno ma zde funkci Sperku. Mnoha jména pfimo Sperk znamenaji (napt. Markéta = perla).

Poznamky:

1. Neplati asi transkulturalné — Pfedni Vychod, Zidé, Arabové — tam je mnoha Fatima. Zena neni brana jako
individualita, nema tvar.

2. Vyskyt zenskych jmen podléha vice médeé.

3. Bylo by zajimavé zjistit, kdo ¢astéji navrhuje méné obvykla jména, zda otec ¢i matka.

Zdroj:

1. Psychological Reports, 1985 August, s. 204-206.

2. Knappova, M. (1985): Jak se bude jmenovat? Praha, Academia.

2. Jaké mam 1Q?
A. U studentii byl primérny odhad vlastniho IQ 117, u studentek 109.
B. Priimérny odhad IQ otcti byl 116, IQ matek 110.

Jelikoz se jednalo o studenty, 1ze jim pfisuzovany nadprimér tolerovat.

Poznamky:

1. Jednim z kritérii Zenské emancipace by jist¢ mohly byt rozdily mezi odhady muzii a Zen. Snem vSech feministek je,
aby se odhady nelisily. Zatim 1ze vSak tyto rozdily pfedpokladat ve vsech spolecnostech.

Zdroj:

Bennett, M.: Mens and Womens Self-Estimate of Intelligence. The Journal of Social Psychology . ¢.3, 1996, s. 411-412.



3. Hry chlapcii a hry dévcat

Hry chlapcii jsou pravidly vice svdzany, a ta plati pro kazdého. Pravidla div¢ich her jsou volnéjsi, ¢asto se
podle kontextu méni. Smysl pro pravidla a fad byva daleko vice rozvinut u chlapct. (To se miize projevit
i u soudci.) Jejich hry jsou castéji prerusovany diskusemi o pravidlech. Nékdy se zda, jako by smlouvani
o pravidla bylo stejné dtilezté jako hra sama.!

Zajimavou typologii her navrhuje B. Blazek. V zasadé je déli na tvrdé a mekké. Tvrdé hry maji mimo jiné
tyto charakteristiky:

® jejich tcelem je vyhra,

e pravidlech se béhem hry nediskutuje,

e vétSinou predstavuji zcela umélou , herni” situaci,

e mivaji pfesné vymezeny cas a prostor.

Pro mékké hry je charakteristické:

® jejich tcelem je sam proces hrani a pfipadna zména v myslich tcastniki,
e pravidla mohou byt v priibéhu hry pfedmétem diskuse,

casto simuluji jak kazdodenni, tak fantazijni situace,

mohou se hrat kdykoli a vSude, kde je jista mira intimity.>

Poznambky:

1. Rika se, ze muzi se spiSe ¥idi zdkonem, abstrakinim principem a Zeny jednaji spise podle individualniho pfipadu
s prihlédnutim k lidské strance véci.

Zdroj:

1. Coney, N.S. Mackey, W.C.: A Reexamination of Gilligan’s Analysis of the Female Moral Systém. Distaff Altruism
Will Not Succeed. Human Nature, Vol. 8, No. 3, 1998, s. 247-273.

2. Blazek, B. (1998): Venkov — Mésta — Média. s. 68, Praha, SLON.

4. Znamkovani

1. a), 2. a)
Lépe byly hodnoceny prace podepsané muzem a to jak uciteli, tak ucitelkami.! I ve svété prace je muz

pravidelné placen lépe neZz Zena - asi o jednu tfetinu. Rozdil existuje vSude na svéte.



Poznambky:

1. Bylo by zajimavé srovnat s vysledky experimentu na zakladni Skole.— pohlavi (ve smyslu sexudlnim) tam nehraje
roli a mozna jsou holcicky hodnoceny lépe, aby ,neplakaly” a chlapci pfisnéji — a) musi pfivykat prohrdm, b) chceme
z nich mit odborniky — mame vy$3i naroky. Je vSak tfeba brat v tivahu, Ze na tirovni elementarni a sekundarni skoly
jsou rozdily objektivné dany rychlejsim dozravanim nervové soustavy divek.

Dalsi naméty:

1. Na jakém typu skol (pfipadné v jakych pfedmétech) maji divky lepsi znamky nez chlapci?

Zdroj:

1. Sutherland, S. (1992): Irracionality — The Enemy Within, s. 23, London, Penguin Books.

5. Sebevrazda uspésna a neuspésna

1.b), 2. a)

Zeny péchaji zhruba dvakrat vice pokusti o sebevrazdu nez muZi, naopak ti pfi nich 2,5krat Castdji
umiraji. Nap#. v CR v roce 1994 spachalo sebevrazdu 1094 muzii a 423 en.! Tento pomér plati viude na
svété, i kdyz se rozdily mezi pohlavimi postupné stiraji.

Suicidalni tendence Zen jsou pravdépodobné ve vztahu k vétSimu vyskytu depresi. VyS$si mira tispésnosti
muzskych sebevrazednych pokusti je casto dana zvolenou metodou. U Zen ma sebevrazda patrné vice

funkci volani o pomoc, kdezto muz chce skutecné skoncit.

Poznambky:
1. Sebevrazedné jednani je Casto poslednim pokusem zjistit, jak nas druzi miluji. Pfikladem mtize byt Tom Sawyer —

dokazal, aby celé méste o k nému pocitilo lasku a zaroven pocity viny.
Zdroj:
1. Sebevrazdy 1994, Zdravotnicka statistika. UZIS CR, Praha, 1996.

6. Lidé ve méste

A. Mista s velkym vyskytem muzii jsou:

hospody, sportovni arealy (aktivné i pasivné), posilovny, kluby (napf. Sachové), erotické salény,
benzinové pumpy, prodejny s technickym zbozim, pocitadi, pro kutily, burzy, sazkové kancelare, vézeni,
sexuologické 1éc¢ebny, zachytky, rybafi u vody.

B. Mista s velkym vyskytem Zen jsou:



nakupni stfediska, trznice, hrackaftstvi, cukrarny, posty, t€locvicny (kde se provozuji nesoutézivé aktivity,
napf. aerobik), détska hfisté, okoli Skol (v dobé zacatku a konce vyucovani), kadefnictvi, modni

prehlidky, dobroc¢inné akce.

Z hlediska po¢tu muzii a Zen jsou zajimava Ctyfi mista:

1. Kostely — v dobé oficialnich bohosluzeb tam byva vice (spiSe starSich) Zen a mimo tuto dobu se tam
zatould vice (spi$e mladsich) muzii. Casto je to pro Zeny socialni zaleZitost, naplti p#ili§ volného Casu (i
svatecni Saty).

2. Hibitovy — vdovy (od nich se to ¢eka, dokdazou se takto obétovat) manzel je opora, i kdyZz je mrtvy a
podle romantického stereotypu i mladi basnici, filosofové — sebevrazi.

3. Knihovny (studovny) — do véku 25 let tam byva pomér pohlavi pfiblizné vyrovnany, pak zen prudce
ubyva.

4. Nemocnice — prestoze muz umiraji diive, vice nemocné byvaji zeny (Cast&i navstévuji lékate,

konzumuji vice 1éki1) — pravdépodobné i v nemocnici jich bude vice.

C. Mista s velkym vyskytem lidi osamélych, ktefi jiz nechtéji byt sami, jsou:

bary, diskotéky, kavarny, kulturni akce, kina, galerie, zajmové krouzky, jazykové kurzy, kostely,
bloumani po MHD, parky, bazény, plovarny (seznamovani na plovarné vyzaduje jisté sebevédomi,
obvykle jsme tam vice bytostn€ a tedy zraniteln€ji, navic pohled na polonahé t€lo mtize byt i disgustujici),
u vody, na ruSném misté, knihkupectvi (intelektudlové mohou ,¢ihat” u svych oblibenych zanri).

Mozna, ze se osamély ¢lovék bude vyhybat misttim, kde by vidél stastné dvojice. Jsou také mista, kam se
chodi pfevazné ve dvou, a pfijit tam sam signalizuje urcité selhani (napf. kino — ale hodné zaleZzi i na typu

filmu).

Poznamky:
1. To, jak stari lidé chodi do kostela, zalezi i hodné na kulturnich zvyklostech: napt. v Polsku hodné mladych.
2. Muzi se schazeji po hospodach. Jaké moznosti k dobrovolnému a nezavislému schazeni maji Zeny (dfive se dralo

pefi, dnes snad aerobik, charitativni organizace, kostely)?

7. Konecné dospéli!
A.

Podle vyzkumu z USA je to holici strojek. ! Dalsi véci a zkuSenosti by mohly byt:



e alkohol od nékoho, kdo to zakazoval (nejlépe pozvani od otce na sklenicku; jiz se mu pri
spolecenskych prilezitostech naléva)

e projet se autem, ridit

e aktivni acast na koniccich rodi¢ti (napt. rybafsky prut)

e aktovka po tatinkovi

e transformace détského pokoje (podle vlastni vtile)

e nepfistupny film

e (Casopis pro pany.

e podprsenka

e make up, boty na podpatcich, drazsi Sperk
e prvni komplimenty

e zvife, o které se musi starat

e pozvani matky na pediktru, do kosmetického salonu.

Pro obé pohlavi by to pak mohlo byt:

e vlastni pokoj (samostatné spani)

e prvni vydelané penize

e neznami dospéli zacinaji vykat

e jiz utichaji komentate typu: , Tys ale zase vyrostl(a)”, , Uz si velky kluk (holka) a ti piece...”
e pokusy s koufenim

e prvni schiizka, polibek.

Obecné je prikazem dospivani zbavit se okovil minulosti, starych véci, které prilis pripominaji détsky vék.
Dfive se napt. patfilo, aby chlapec od jistého véku nosil dlouhé kalhoty. Dale — vlastnit néco, co jiZ neni

napodobenina.

Poznambky:

1. Pro divky jiz mnohé zac¢ind menarche.



2. Nékteré darky posilaji do budoucnosti, jiné do minulosti. Samostatnou kapitolou jsou véci pripominajici pokrocily
vék (to jsou mozna véci, které by se jako darky davat nemély — ty by si kazdy mél koupit sam). Do stavu dospélych
jsme pasovani, o tom rozhoduji druzi, stafi je nase soukroma zalezitost.

Zdroj:

1. Laycock, A.L. (1970): Adolescence and Social Work. London, Routledge & Kegan Paul.

8. Rozdily mezi rodici

b) Vétsi podobnost mezi otcem a matkou uvadély dcery.t Diivody by mohly byt tyto:

1. Dcery se snazi uhlazovat hrany, vidi véci dohromady, pro né existuje hmota rodicii. Nechovaji se tak
konfrontacné jako synové. Celkové snizena ostrost vidéni.

2. Rodice (podobné jako napt. ucitelé) se k chlapctim chovaji vice diferencované.

3. Vztah k otci se béhem zivota syna ¢asto méni (identifikace, vzdor, usmifeni) — proto ho i ostfeji vnima,
sleduje. Vztah dcery k otci byva bez takovych skokt (v osmnacti je to stale ,jeho holc¢icka”). Kmatce se

vztah synti ani dcer za v priibéhu zivota obvykle prili§ neméni.

Zajimavé je, ze mnohé feci nemaji spolecné slovo pro rodice. Divodem je, Ze jsou vnimani tak odliSné, ze

dost dobfe nejde zahrnout je pod jeden termin.

Zdroj:
Tamayo, A. Dugas, A.: Conceptual representation of mother, father, and God according to Sex and Field of Study. The

Journal of Psychology, 97, 1977, s. 79-84.

9. Filmova povolani
Muzi

1. policista, Serif, agent (201 film11)
2. 1ékat, psychiatr (91 film1i)

3. vojak, distojnik (83 filmii)

4. pravnik (78 film)

5. novinar (61 filmu)



Zeny

1. zpévacka, tanecnice (154 filmt)
2. herecka (72 film1i)

3. ufednice, sekretarka (57 film)
4. zdravotni sestra (33 film)

5. novinarka (28 film)

Oblibenost filmovych zaméstnani je ve vztahu k Zddoucim muZskym a Zenskym vlastnostem. (Eventuelné
k zadouci atraktivité pro film). MoZné by vysledky odpovidaly anketé ,Cim bych chtél(a) byt, a budu

velky(4)”. U zen vSak povolani neni, ani ve filmu, tak v poptedi.

Poznambky:

1. Zajimavé je, ze pokud se Zena stane zpévackou, tanecnici, hereckou... pracuje na sobé jako na Zené — na tom
nejvlastnéjsim. Ve véiné jinych povolani se musi Zena rozdvojit.

2. Emancipace zen by se dala zjistovat proménou typickych zenskych povolani v romanech, filmech - od prodavacky
po novinarku.

3. Viz tloha médii v tloze Onemocnéni srdce versus nehody v kapitole Obecna psychologie.

Dalsi naméty:

1. Pro jakou roli byste se hodili vy?

Zdroj:

Reflex 1995, ¢. 20, 42.

10. Dokaze to!?

A.a), B.a)

,Rodic, ktery by byl schopen vidét své dité tak,
jaké skutecné je, by pottdsl hlavou a fekl:

Vilik nestoji za nic, proddme ho!”

S. Leacock

Jak otcové, tak matky vyrazné schopnosti ditéte precenovali. Kladna korelace byla spiSe mezi odhady

obou rodi¢ti nezZ mezi odhadem jednoho z nich a vykonem ditéte.!



Je moZné, Ze se tato tendence pfeceriovat v raném détstvi se v dospivani otaci a rodice nechté&i ztracet

vliv:

Byl bych si ptdl, abych se na ného mohl divat jesté néjakou dobu jako na dité, které by si nedovedlo

predstavit sviij Zivot bez nds.”
E. Vachek: Student Kosman

U matek by se dalo predpokladat, ze budou vice fixovany na pocatecni obdobi vyvoje ditéte a tudiz jeho
vykon budou hodnotit niZe (maminky jsou také vzdy pfipraveny své dité omlouvat). Naopak otec bude
mit pfed ocima jiz jeho budoucnost, dospélost. Navic — otcové travi s détmi méné casu, méné je znaji a
prani se miize snaze stat otcem myslenky.

Smutné je, ze pokud maji oba rodide na dité stejné nerealistické naroky, nemd se ke komu v pripadé

netuspéchu uchylit.

Zdroj:
1. Journal of Experimental Child, 1987 August, s. 25-37.



